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Post-Cup: Communiqué de presse du 22 mai 2010
Grand-Prix de Berne

Très grande déception pour Röthlin

Viktor Röthlin a connu une sévère déception au Grand Prix de Berne en se classant 12e, meilleur Suisse certes mais très loin de ses meilleurs chronos. Il n'est pas sûr de participer au marathon des Championnats d'Europe de Barcelone le 1er août.

Ce Grand Prix sur 10 miles (16,09 km) constituait pour Röthlin le test de vérité en vue de Barcelone, lui qui n'avait disputé auparavant que trois courses en un an et demi pour cause d'ennuis de santé à répétition. Le résultat n est médiocre, même si l'Obwaldien, meilleur Helvète devant Tarcis Ançay, a remporté cette étape de la Post-Cup.

En 51'05, le vice-champion d'Europe en titre du marathon est resté à plus de deux minutes et demie de son meilleur temps (48'32) établi en 2006, soit son plus mauvais résultat sur cette épreuve où il compte quatre podiums.

"Jambes de plomb"
Sous le coup de l'émotion, abattu et très déçu, l'Obwaldien de 35 ans préfère reporter sa décision quant à sa participation aux Championnats d'Europe. Avant la course, il avait affirmé que ses tests d'entraînement étaient au niveau de ceux d'avant les Mondiaux d'Osaka en 2007, où il avait décroché le bronze.

Dans les rues de Berne qui accueillaient plus de 25 000 coureurs (record),
Röthlin est parti vite, aspiré par les meilleurs, avant de connaître une crise. "Après 5 km, mes jambes étaient lourdes comme le plomb, et cela a duré jusqu'à la fin. Je n'ai jamais pu mettre la sixième vitesse, pas même la cinquième."

Dixième ce printemps pour son retour aussi bien à Chiètres qu'à Lucerne, il comptait sur ce Grand Prix pour se refaire une santé. Mais il n'est pas apparu en progrès. Les changements de rythme lui ont causé de gros problèmes. "En dessous de 3' par kilomètre, je suis vulnérable", constate-t-il.

L'athlète de Sempach va poursuivre son entraînement à St-Moritz avait de se décider pour ou contre Barcelone. Le marathon de New York, en novembre, pourrait constituer une alternative en lui laissant du temps pour retrouver la forme. La course au général a été remportée par le Kényan Daniel Chebii, en 48'52.

Chez les dames, la Bernoise Maya Neuenschwander, qualifiée pour le marathon des Européens, a gagné cette étape de la Post-Cup et pris une prometteuse 3e place au général en 58'10, à 2'08 de la Hongroise Aniko Kalovics (56'02). Elle va se rendre en camp d'entraînement à St-Moritz avant de revenir en plaine en vue de Barcelone. Martina Strähl, blessée à un talon, et Patricia Morceli-Bieri ont déclaré forfait.

La surprise Schaffner
Dans la course de la vieille ville sur 4,7 km, le Jurassien Jérôme Schaffner a créé une grande surprise en s'imposant devant le recordman de Suisse du 10 000 m et du 3000 m steeple Christian Belz, sextuple vainqueur et qualifié pour Barcelone sur 10 000 m, relégué à 8''. "Le niveau n'était cette année pas si élevé que par le passé, et j'en ai profité", a déclaré Schaffner. L'athlète de la FSG Bassecourt va maintenant s'attaquer aux minima européens sur 5000 m (13'50'').

De retour après une longue absence de quinze mois entre août 2008 et octobre 2009 pour cause d'opération à un talon, Mirja Jenni-Moser a remporté haut la main la course féminine dans la vieille ville. "Il y a un an, j'aurais dépensé une fortune pour pouvoir courir une heure sans douleur. Et maintenant, quelle forme!", s'anflammait la Seelandaise. Dans quinze jours, elle tentera de réaliser les minima européens sur 10 000 m (33'20) à Marseille. Elle a déjà couru en 32'37''66, en 2006, aux Européens de Göteborg.
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