
Steckbrief von Christoph Menzi 

 

Nachname Menzi 

Vorname Christoph 

Wohnort Egg ZH 

Geburtsdatum 15.8.1984 

 

Beruf KV-Angestellter 

Club / Verein TG Hütten 

Trainer Michael Rüegg 

Sponsoren ASICS 

Vorbild Viktor Röthlin 

 

Grösste Erfolge  

National  7x U23 SM Medaille 

 2007 3. Rang Halbmarathon SM 

 

International 2008 69. Rang CISM Cross WM 

 2006 71. Rang U23 Cross EM 

 

Grösse 181cm 

Gewicht 68kg 

Hobbies Ski, Langlauf, Inlineskating, Tanzen 

Motto “Lebe Heute, denn Du weißt nie was Morgen kommt!“ 

Kontakt menzi.c@gmx.ch
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