
Steckbrief von Mirco Zwahlen 
 
Nachname  Zwahlen 

Vorname  Mirco 

Wohnort  Regensdorf 

Geburtsdatum  19.05.1982 

 

Beruf   Student (Uni Zürich, Wirtschaft) 

Club   LC Regensdorf 

Trainer  Ruedi Meier 

Vorbild  Peter Philipp 

Ausrüster  Adidas 

Sponsor  Migros 

 

Grösste Erfolge  

international  2007: FinalUniversade 1500m 
2005: Teilnahme Kurz-Cross  WM  

    
national  2007: Schweizermeister 1500m 

2006: Schweizermeister 1500m 
2005: Schweizermeister 1500m 

   2004:  Schweizermeister 1500m 
   Schweizerrekordhalter 3 x 1000m Staffel 

 

Bestleistungen  800m:  1:50.61 
1000m: 2:23.48 
1500m: 3:42.23 
3000m: 8:17 
 

Grösse  1.76 m 

Gewicht  63 kg 

Hobbies  Reisen (in Trainingspause), Sport allgemein 

Motto Immer sportlich und fair bleiben, doch den Konkurrenten nichts 
schenken! 

 

Kontakt  mirgo@gmx.ch 

Eigene Webpage www.mircozwahlen.ch 


