
Steckbrief von Mirja Jenni 
 

Nachname Jenni  

Vorname Mirja 

Wohnort Oberwil bei Büren 

Geburtsdatum  10.04.1976 
 

Beruf Primarlehrerin, Hausfrau und Mutter 

Club TV Länggasse Bern 

Trainer Koen de Graaf 

Sponsoren   die Schweizerische Post (Post-Laufteam), Groupe Mutuel 

Ausrüster/Verpfl.   Asics; PowerBar 

Vorbild Kerryn McCann 

 

Grösste Erfolge  

 international 2006 EM in Schweden 10‘000m, Rang 17 

  

 national  2008 Schweizermeisterin Halbmarathon 

  Siegerin Altstadt GP Bern; Schweiz. Frauenlauf 5 km 

 2007 Siegerin Post-Cup, Schweizer Meisterin 5000m, 10km 
Strasse, Schweizer Frauenlauf 3. Rang 

 2006:  Schweizermeisterin 5000m, 10’000m , 10km Strasse, 
Siegerin Post-Cup  

 

Bestleistungen  1500m: 4:21 

 3000m: 9:16 

 5000m: 15:55 

 10’000m: 32:37  

 Halbmarathon: 1h14:24 

 Marathon: 2h42:24 

 

Grösse 1.78 m 

Gewicht 60 kg 

Hobbies laufen, radfahren, kochen, reisen 

Motto Lebe mit der Sonne im Herzen 

Kontakt mirja.jenni@bluemail.ch 


